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1 Wstep

1.1 Przedmiot STWIORB

Przedmiotem niniejszej Specyfikacji Technicznej Wykonania i Odbioru Robdt sa wymagania dotyczace
wykonania i odbioru robot budowlanych w zakresie przygotowania placu budowy z budowsg bram, i furtek,
ustawienia i1 pozniejszy demontaz rusztowan wewngtrznych i zewngtrznych zwigzanych z realizacja zada-
nia ,,BUDOWA NOWEGO BUDYNKU USLUGOWEGO ORAZ PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA 1
CZESCIOWA ZMANA SPOSOBU UZYTKOWANIA ISTNIEJACEGO BUDYNKU BIUROWO-
USLUGOWEGO NA BUDYNEK USLUGOWY NA POTRZEBY KRASNICKIEJ AKADEMII
ROZWOJU, WRAZ Z NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA” w Krasniku, dz. 100/26,
100/27, 100/28 obreb Poinoc.

1.2 Zakres stosowania STWIORB

Specyfikacja Techniczna Wykonania i Odbioru Rob6t Budowlanych jest stosowana jako dokument
przetargowy i kontraktowy przy zlecaniu i realizacji robot wymienionych w punkcie 1.1.

1.3 Zakres robot objetych STWIORB

Ustalenia zawarte w niniejszej Specyfikacji dotycza prowadzenia robot zabezpieczajacych
1 przygotowawczych jak i pozniejsza rozbiorke zabezpieczen po wykonaniu przedmiotowego Budynku.

Zakres robot:

- Budowa ogrodzenia z furtkami i bramami dla zabezpieczenia placu budowy przed osobami
nieuprawnionymi oraz zabezpieczenie miejsca pod sktadowanie materialow i urzadzen.

- B 01.02 Rozbiodrka ogrodzenia placu budowy po wykonaniu zamierzenia budowlanego

- B 01.03 Ustawienie i rozebranie rusztowan zewngtrznych — roboty elewacyjne (tynki, docieplenia)

- B 01.04 Ustawienie i rozebranie rusztowan wewnetrznych — (roboty wykonczeniowe)

- B 01.05 Wykonanie i rozebranie daszkéw ochronnych nad wejsciami do budynku — dla
wykonania robot elewacyjnych

- B 01.06 Ostony okien i drzwi zewngtrznych dla wykonania robot tynkarskich

- B 01.07 Transport wewngtrzny na placu budowy

1.4 Okreslenia podstawowe

Okreslenia podane w niniejszej STWIORB sa zgodne z obowigzujacymi odpowiednim: normami oraz
okresleniami podanymi w B.00 ,,Wymagania ogélne" pkt 1.4.

1.5 Ogodlne wymagania dotyczace Robot

Wykonawca robot jest odpowiedzialny za jako$¢ ich wykonania oraz za zgodno$¢ z Dokumentacja
Projektowa, STWIORB, poleceniami Inspektora Nadzoru. Ogélne wymagania dotyczace robdt podano
w B.00 ,,Wymagania og6lne".

2 Materiaty

- Folia PCV ochronna i tasma do ostony okien i drzwi, folia pcv ochronna o grubosci 0,2 mm i 0,3 mm
i tasma samoklejaca,

- Drewno do daszkow ochronnych, zastosowano drewno iglaste zabezpieczone przed czynnikami
atmosferycznymi i szkodnikami biologicznymi, stupki drewniane i deski powinny by¢ rowne, deski klasy
I, stupki z krawedziakow klasy 111,

- Stosowa¢ gwozdzie okragte wg BN-70/5028-12,

- Wkrety do drewna, stosowa¢ wkrety do drewna z tbem szesciokgtnym wg PN-85/M-82501,

- Srodki do ochronny drewna zgodnie z decyzja nr 2/ITB-ITD./87 z dnia 05.08.1989 .,

- Rusztowania stalowe wg systemowego rozwigzania danego producenta, posiadajacego odpowiednie
atesty i certyfikaty, kazdorazowo rusztowanie musi by¢ dopuszczone do uzytkowania przez uprawnione
osoby nadzoru technicznego, wymagane sa rowniez przeglady okresowe zgodnie z warunkami okreslonymi
dla danego typu rusztowania, rusztowania powinny by¢ zabezpieczone siatkami ochronnymi.
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2.1 Wymagania co do rusztowan

Konstrukcja budowlana, tymczasowa, w ktorej wymiary siatki, konstrukcyjnej sa jednoznacznie narzucone
poprzez wymiary elementow rusztowania, stuzgca do utrzymywania osob,

Rusztowania powinny posiada¢ nastgpujace elementy

1. stgzenie plaszczyzny pionowe: zamknigte ramy ze wzmocnieniem naroznym lub bez, otwarte ramy,
ramy drabinowe z wlazami, sztywne potaczenia pomi¢dzy poprzecznicami i rurami pionowymi, klamry
stezen oraz inne elementy uzywane jako wzmocnienie pionowo

2. stezenie plaszczyzny poziomej: ramy, ptyty ramowe, klamry stezen i sztywne polaczenia pomigdzy
poprzecznicami i podtuznicami oraz inne elementy uzywane jako wzmocnienie poziome

3. stlupek porgczowy; rura z lacznikami umozliwiajaca zamontowanie porgczy na ostatniej kondygnacji
rusztowania

4. stezenie wspornika rura zakonczona lacznikami sluzaca do podparcia wspornikow rozszerzajacych
rusztowanie -element stosowany sporadycznie bez zasadniczego znaczenia konstrukcyjnego

5. wezel: miejsce roztagcznego potaczenia dwoch lub wigcej elementéw rurowych,

6. Stezenie wzdluzne

7. Stojak: element pionowy

8. Poprzecznica: poziomy element zazwyczaj tworzacy kat prosty z elewacja budynku

9. Podluznica: poziomy element zazwyczaj rownolegly do elewacji budynku, zgodny z kierunkiem
dtuzszego wymiaru rusztowania

10. Odciag: element taczacy rusztowanie z kotwa w elewacji budynku

11. Pomost: jeden lub wigcej podestow, ktore tworza miejsce do pracy pomigdzy dwoma stojakami

12. Wspornik: element konstrukcyjny rusztowania zamontowany na konstrukcji no$nej, shuzacy do
uktadania dodatkowych pomostéw roboczych lub daszkéw ochronnych

13. Podtuznica wzmacniajgca: Belka kratowa stosowana do pokonywania przeszkod typu przejscia nad
przejazdami, daszkami itp. o rozpigtosci wigkszej niz 3m (w rusztowaniach systemowych)

14. Podstawka: sztywna plyta, stuzaca do roztozenia nacisku na wigksza powierzchni¢

15. Fundament

16. Dzwigar mostujacy: podest prefabrykowany lub nie, samodzielnie przenoszacy obciazenie, i mogacy
stanowi¢ cze$¢ konstrukcji rusztowan

17. Rama pozioma: element pracujacy po zamontowaniu rusztowania w pozycji poziomej, sktadajacy si¢
z dwoch podtuznic potaczonych poprzeczkami

18. Kotew: element wmontowany lub przytwierdzony do elewacji budynku w celu zamontowania odciagu
19. Rama pionowa: gléwny element pracujacy po zmontowaniu rusztowania w pozycji pionowej,
sktadajacy si¢ z dwoch stojakéw potaczonych poprzeczkami

20. Konstrukcja osiatkowania: siatki ochronne stosowane na rusztowaniach przy traktach komunikacyjnych
— zabezpieczaja rusztowania przed upadkiem z wysokosci przedmiotow i materialow budowlanych

21. Porgcz glowna

22. Porgcz posrednia

23. Bortnica: kraweznik

24. Zabezpieczenie boczne

25.Podstawka $rubowa: podstawka z elementem do pionowej regulacji

26. Ztacze: element uzywany do tgczenia dwoch rur

- zkacze krzyzowe:

zlacze uzywane do laczenia dwoch rur przecinajacych si¢ pod katem prostym zlacze

- obrotowe:

zlacze uzywane do laczenia dwoch rur przecinajacych si¢ pod dowolnym katem ztacze

- rownolegte: zlacze uzywane do taczenia dwoch réwnoleglych rur.

- ztacze wzdluzne: zlgcze uzywane do taczenia dwoch rur wspotosiowo wzdhuz linii prostej

Instrukcje montazu i eksploatacji rusztowan - zakres stosowania systemu

Kazde rusztowanie stawiane na budowie musi posiada¢ dokumentacj¢ techniczna.

Dokumentacj¢ techniczng moze stanowi¢ instrukcja montazu i eksploatacji rusztowan opracowana przez
producenta rusztowania i/lub projekt techniczny sporzadzony dla konkretnego przypadku rusztowania,
ktory nie jest objety instrukcja montazu i eksploatacji lub tez takiej instrukcji nie posiada.

Na podstawie zawartych w instrukcji montazu i eksploatacji informacji mozna ocenic¢ , czy dany przypadek
rusztowania jest rusztowaniem typowym ( miesci si¢ w zakresie stosowania rusztowania ) i budowa tego
rusztowania mozliwa jest bez sporzadzania dodatkowego projektu technicznego.
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W takim przypadku nalezy kazdorazowo zapozna¢ si¢ z instrukcja i elementami systemu przed
rozpoczeciem pracy na danym systemie rusztowania.

W przypadku , gdy budowane rusztowanie nie miesci si¢ w zakresie stosowania danego systemu
(rusztowanie nietypowe ) konieczne jest opracowanie projekt dla tego rusztowania . Projekt techniczny
powinien zawiera¢ szkice konstrukcji rusztowania oraz obliczenia statyczne.

2.4.3. Dokumenty przy budowie i eksploatacji rusztowan

Kazde dziatanie zwiazane z budows i eksploatacja rusztowania nalezy odpowiednio dokumentowac .
Dobrym narzedziem do tego celu jest schemat dziatan i odpowiednich dokumentéw zwigzanych z tymi
dziataniami.

Wzorcowy schemat dziatan i dokumentéw przy budowie i eksploatacji rusztowan

Krok 1 - kazdorazowo nalezy okresli¢ posta¢ geometryczng rusztowania W przypadku gdy zatozony
schemat rusztowania pokrywa si¢ ze schematem zamieszczonym w instrukcji montazu i eksploatacji
wydanej przez producenta dla danego typu rusztowania wystarczy wykona¢ szkice i na podstawie tycz
szkicow specyfikacje elementow rusztowania. Rusztowania takie nazywamy rusztowaniem typowym.
Jezeli siatka konstrukcyjna rusztowania nie pokrywa si¢ z zamieszczonymi w instrukcji schematami lub do
montazu konieczne jest uzycie elementéw spoza systemu nalezy wykonac¢ projekt techniczny rusztowania.
Rusztowanie takie nazywamy nietypowym.

Krok 2 - montaz rusztowania nalezy wykonywa¢ wedlug zasad zawartych w instrukcji montazu
rusztowania, W celu wlasciwego i bezpiecznego wykonania montazu monter powinien zna¢ instrukcje
montazu dla danego rusztowania. Jako instrukcje montazu najczgéciej stosuje si¢ instrukcje montazu
i eksploatacji producenta, jednak w przypadku rusztowan o znacznym stopniu skomplikowania konieczne
jest opracowanie instrukcji montazu dla konkretnego rusztowania.

Krok 3 - najwazniejszym dzialaniem w budowie i eksploatacji rusztowania jest odbior techniczny
rusztowania. Po zakonczeniu montazu rusztowania wykonuje si¢ jego przeglad przy udziale
zamawiajacego i przekazuje do eksploatacji. Wynikiem przegladu jest sporzadzenie protokotu odbioru
rusztowania.

Uwaga : rusztowanie nie moze by¢ eksploatowane przed dokonaniem odbioru

Schemat rusztowania niesystemowego

Najnowsze i najbardziej aktualne definicje rusztowan podano w rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury
z dnia 6 lutego 2003 r. w sprawie bezpieczenstwa i higieny pracy podczas wykonywania robot
budowlanych (Dz. U. z dnia 19 marca 2003 r.)

Rusztowanie robocze

Konstrukcja, budowlana, tymczasowa, z ktorej moga by¢ wykonywane prace na wysokosci, sluzaca do
utrzymywania osob, materialow i sprzetu;

Do grupy rusztowan roboczych zaliczane sa wszystkie rusztowania wykorzystywane do prac na wysokosci
zaré6wno w budownictwie przemystowym jak i miejskim. Moga to by¢ wszystkie typy rusztowan tgcznie
z rusztowaniami jezdnymi.

Rusztowanie ochronne

Konstrukcja budowlana, tymczasowa, sluzaca do zabezpieczenia przed upadkiem z wysokosci ludzi oraz
przedmiotow; Do grupy rusztowan ochronnych zalicza si¢ wszystkie rusztowania nie stuzace do
wykonywania pracy , lecz stanowigce zabezpieczenie przed upadkiem z wysokosci. Takimi rusztowaniami
sa np. rusztowania do prac dekarskich lub rusztowania wznoszone wraz z budynkiem jako zabezpieczenie
przed upadkiem z wysokosci. Istotnym elementem rusztowan fasadowych jest ich zakotwienie. Sposéb
zamocowania oraz ilo$¢ kotew okreSlaja instrukcje montazu poszczegélnych systemoéw rusztowan lub
dokumentacja techniczna.

Sprawdzenie zakotwienia polega na porownaniu siatki kotwien ze szkicem, dokonaniu pomiarow sily
wyrywajacej kotwy oraz sprawdzeniu ich usytuowania. Informacje te dla rusztowan typowych zawarte sg
w instrukcji montazu. W pozostatych przypadkach powinny by¢ okre§lone w projekcie technicznym.
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Kotwy na skrajnych pionach rusztowania powinny by¢ zamocowane w sposob umozliwiajacy przeniesienie
obcigzen réwnoleglych do $ciany. Usytuowanie kotew powinno umozliwia¢ swobodne poruszanie si¢ po
rusztowaniu i by¢ wykonane mozliwe najblizej wezta rusztowania oraz prostopadle do $ciany. Po wejsciu
na teren budowy sprawdzamy wygrodzenie strefy niebezpiecznej. Wymiary i sposob wygrodzenia tej strefy
okreslono w przywotanym wczesniej rozporzadzeniu Ministra Infrastruktury z 6.lutego 2003 r.

Konieczne jest rowniez zwrocenie uwagi na zachowanie porzadku na budowie (niesktadowanie materiatu

1 sprz¢tu montazowego w ciggach komunikacyjnych lub innych miejscach do tego nie przeznaczonych).
Rusztowania systemowe mogg shuzy¢ zar6wno jako rusztowania robocze jak i rusztowania ochronne.

Przeglady dorazne

Przeglady dorazne przeprowadza¢ nalezy zawsze po dluzszej niz 2 tygodnie przerwie w eksploatacji
rusztowania oraz po kazdej burzy o sile wiatru powyzej 6° w skali Beauforta (tj. 12 m/s). Czynnosci
sprawdzajace sg podobne jak w przegladzie codziennym 1 dekadowym Przeglad powinien by¢
dokonywany komisyjnie z udzialem majstra, brygadzisty i inspektor a nadzoru budowlanego. Ponadto
moze by¢ zarzadzony w kazdym terminie przez organ nadzoru budowlanego. Dostrzezone usterki powinny
by¢ usunigte po kazdym przegladzie przed przystapieniem do pracy. Za wykonanie przegladu
Odpowiedzialny jest kierownik budowy lub uprawniona przez niego osoba. Wyniki przegladow
dekadowych i doraznych powinny by¢ zapisane w dzienniku budowy przez osoby dokonujace przegladow.

Krok 5 - po zgtoszeniu zakonczenia uzytkowania rusztowania, przed demontazem, nalezy dokona¢ kontroli
rusztowania i sporzadzi¢ protokot przekazania rusztowania do demontazu.

Krok 6 - demontaz rusztowania nalezy wykona¢ wedlug zasad zawartych w instrukcji demontazu
rusztowania i uwag wynikajacych z kontroli stanu technicznego rusztowania dokonanej przed demontazem.

Krok 7 - kazdorazowo po demontazu rusztowania nalezy dokona¢ oceny stanu technicznego wszystkich
elementow rusztowania i sporzadzi¢ protokot pokontrolny.

Przeprowadzenie przegladu rusztowania przy pomocy powyzszego schematu umozliwia dokladne
sprawdzenie wszystkich jego elementow. Jest to swoista lista kontrolna, ktorg mozna postugiwac si¢ przy
odbiorze rusztowania oraz w trakcie standardowych kontroli z zakresu bezpieczenstwa i higieny pracy.

Na bezpieczenstwo pracy monteréw rusztowan oraz osob korzystajacych z rusztowan wplyw ma takze
usytuowanie linii energetycznych. Powinny one znajdowac si¢ nie blizej niz:

- 3 m dla linii o napig¢ciu znamionowym nieprzekraczajagcym 1 kV,

- 5 m dla linii o napigciu znamionowym powyzej 1 kV, lecz nieprzekraczajagcym 15 kV,

- 10 m dla linii o napigciu znamionowym powyzej 15 kV, lecz nieprzekraczajacym 30 kV,

- 15 m dla linii o napigciu znamionowym powyzej 30 kV, lecz nieprzekraczajacym 110 kV,

- 30 m dla linii o napigciu znamionowym powyzej 110 kV.

Gdy nie jest mozliwe zachowanie tych odlegtosci, linie energetyczne powinny by¢ wylaczone.

Montaz rusztowania w fazie, w ktorej brak jeszcze zabezpieczen przed upadkiem z wysokos$ci (balustrad)
powinien si¢ odbywa¢ z wykorzystaniem srodkow ochrony indywidualnej. Ekipa montazowa powinna by¢
przesz kolona przed kazdym rozpoczgciem robodt w zakresie budowy rusztowania i zasad bhp. Kontrola
rusztowania Najpierw nalezy sprawdzi¢ stan rusztowan. Niedopuszczalne jest stosowanie elementow
uszkodzonych mechanicznie, z ubytkami korozyjnymi, z widocznymi pgknigciami.

Nowoczesne rusztowanie musi by¢ w odpowiedni sposéb zmontowane, zapewniajac statecznos¢ ogolna
konstrukcji. Jest to warunek konieczny, gwarantujacy bezpieczne uzytkowanie. Stateczno$¢ ogodlng osigga
si¢ poprzez spelnienie wszystkich wymaganych w takim przypadku zasad statyki, mechaniki budowli
1 wytrzymato$ci materiatow.

W praktyce montujacy rusztowanie musi wypehic¢ 4 podstawowe warunki, tj. zapewnic:

1. prawidtowe podtoze i posadowienie konstrukcji rusztowania,

2. prawidlowe st¢zenia pionowe i poziome konstrukcji /modutowa siatka konstrukcyjna systemu
rusztowaniowego zapewniajaca prawidlowe wezty i roztozenie naprezen, czyli wlasciwa ilos¢ elementow
stezeniowych oraz sposob i kierunek ich zamontowania,

3. prawidtowe zakotwienia rusztowan /uwzgledniajgce rowniez no$nos$¢ podioza, §cian oraz sposob
wykonania,

4. prawidlowy rodzaj zatozonych obcigzen uzytkowych /wymagajacych wtasciwego opodestowania,
dodatkowego kotwienia ze wzglgdu na zawieszenie siatek i plandek zabezpieczajacych oraz uzytkowanie
weciggarek mechanicznych, zsypow itp.
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Sprawdzenie konstrukcji rusztowania rozpoczynamy od posadowienia. Teren pod budowe konstrukcji
powinien by¢ zniwelowany i zageszczony. Stopki powinny si¢ opiera¢ catag powierzchnig na podktadach
drewnianych. Nalezy takze sprawdzi¢, czy dlugos¢ wykrecenia trzpienia jest odpowiednia i nie przekracza
warto$ci maksymalnych.

Stateczno$¢ rusztowania, a zatem i jego bezpieczenstwo, w znacznym stopniu zalezg od prawidtowo
przygotowanego podloza i posadowienia rusztowania. Czynnosciom tym nalezy poswigci¢ wyjatkowa
uwage, gdyz nie przygotowane podtoze moze spowodowaé nieréwnomierne osiadanie konstrukcji
pionowych i doprowadzi¢ do katastrofy.

Podloze powinno odpowiada¢ normie PN-81/B-03020.

Szczegdlnego sprawdzenia wymaga podioze z ptyt chodnikowych, betonu, czy kostki betonowej gdyz
czesto, zwlaszcza przy starej zabudowie, wystepuja pod chodnikami miejsca puste lub wypetione cienka
warstwa betonu (zakryte studzienki, naswietla).

Wazna jest tez analiza no$nosci elementéw konstrukcyjnych stropow, ptyt wspornikowych, balkonow czy
podestow posrednich, ktore stanowig czesto podstawe budowanych konstrukcji rusztowaniowych.
Obcigzenie od konstrukeji rusztowania nie moze przekracza¢ wielko$ci obcigzen dopuszczalnych dla danej
konstrukcji. Zwigkszenie nosnosci tych podlozy mozna uzyska¢ przez wiasciwe rozlozenie obcigzen
i odpowiednie podparcie.

Nastepnie nalezy sprawdzi¢ zgodno$¢ siatki konstrukcyjnej z instrukcjag montazu dla danego systemu
rusztowan lub z dokumentacja techniczna. Kontroluje si¢ odchylenie od pionu oraz poziomu elementow
konstrukcyjnych, ktére nie powinno przekracza¢ wartosci dopuszczalnych, oraz rozmieszczenie elementow
konstrukcyjnych (stojaki, rygle, st¢zenia, podesty).

Rusztowania dla obiektow trudnych, skomplikowanych i wysokich winny posiada¢ indywidualne
opracowania projektowe, pod wzgledem rozwigzan technicznych, wynikajacych z analizy statycznej
i konstrukcyjnej. Uwzglednia¢ one powinny ilosci, miejsca i kierunki zastosowanych wzmocnien
i elementow konstrukcyjnych przenoszacych sity wewnetrzne i zewnetrzne.

Zastosowanie dzwigarow kratowych moze spowodowaé wzrost mozliwos$ci przenoszenia obcigzen.
Pozwala takze na wykonanie odpowiednich podwieszen i obejs¢, uwzgledniajac warunki architektoniczne
konstrukcji rusztowanej budowli.

Istotnym elementem rusztowan fasadowych jest ich zakotwienie. Sposdéb zamocowania oraz ilos¢ kotew
okreslaja instrukcje montazu poszczegoélnych systemow rusztowan lub dokumentacja techniczna.
Sprawdzenie zakotwienia polega na porownaniu siatki kotwien ze szkicem, dokonaniu pomiarow sily
wyrywajacej kotwy oraz sprawdzeniu ich usytuowania. Informacje te dla rusztowan typowych zawarte sa
w instrukcji montazu. W pozostatych przypadkach powinny by¢ okreslone w projekcie technicznym.
Kotwy na skrajnych pionach rusztowania powinny by¢ zamocowane w sposob umozliwiajacy przeniesienie
obciazen rownolegtych do $ciany. Usytuowanie kotew powinno umozliwia¢ swobodne poruszanie si¢ po
rusztowaniu i by¢ wykonane mozliwe najblizej wezla rusztowania oraz prostopadle do Sciany.

Liczne awarie, a nawet katastrofy rusztowan, spowodowane niestatecznosciag catych segmentow
konstrukcji rusztowan, wystapilty wskutek niewtasciwego kotwienia.

Odlegto$¢ pomigdzy pionami st¢zonymi, Dla 1 = 2,5 m, n= 5, Dla |I= 3,0 m n = 4 kotwienie za pomoca
dhugich kotew - kotew mocowana do stojaka wew. i zew.

Alternatywnie kotwa trojkatna b - szeroko$¢ rusztowania ;

H - wysokos¢ rusztowania.

Dla przyktadowego rusztowania

Perfect Contur 70 - b= 0,739 m; H= 24 m. Perfect Contur 100 -b=0,970 m; H=24 m

Stateczno$¢ ogodlng konstrukcji rusztowan przysciennych zapewniaja ponadto elementy kotwigce
konstrukcje z przylegla budowa. Literatura i normy krajowe zalecaja przyjmowanie wielkosci sity
odrywajacej kotew do 2,5 kN. Kotwy nalezy rozmieszcza¢ na catej wewnetrznej powierzchni rusztowan
w taki sposob, aby na kazde 16-30 m2 powierzchni znajdowalo si¢ przynajmniej jedno zakotwienie.
Kotwienie stosuje si¢ (wg PN), kiedy konstrukcja rusztowania jest czterokrotnie wyzsza od mniejszego
wymiaru jego podstawy. Oznacza to, ze po wyprowadzeniu pierwszego poziomu rusztowania, jego
doktadnym wypoziomowaniu i rozpoczg¢ciu montazu nastgpnego poziomu, czyli zmontowaniu nast¢pnego
rzedu ram, osiggamy w gornej czgsci rusztowania poziom ok. 4,2-4,5 m, na ktéorym nalezy wykona¢ juz
pierwsze kotwienie.

Przyktady kotwienia prawidtowego i nieprawidlowego oraz rodzajow kotwien.
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Sa dwa podstawowe sposoby kotwienia: za pomocg rury kotwigcej zamocowanej na dwoch stupkach ramy
rusztowania oraz za pomocg dwdch rur w ksztalcie litery V zamocowanych tylko na stupku wewnetrznym.
Chodzi tu o wptyw czesto lekcewazonych rownolegtych sit poziomych dziatajacych na rusztowanie.

Zaleca si¢ jednak stosowanie pierwszego rozwigzania.

Niezwykle wazne sa elementy konstrukcyjne obiektu, do ktérych kotwimy rusztowanie.

Nalezy doktadnie okresli¢ sitg, jaka przenosi jedno zakotwienie i odpowiednio dobra¢ ilos¢, rodzaj i siatke
zakotwien. Mozna tego dokona¢ za pomoca przyrzadéw do badania sity wyciagajacej kotew.

Poza dopuszczalnym obcigzeniem uzytkowym (pionowym) istotng rol¢ odgrywa w tym przypadku
dziatanie wiatru na konstrukcj¢ rusztowan. Wzrostowi predkosci wiatru towarzyszy spadek ci$nienia
zewngetrznego.

Obowigzujaca norma krajowa PN-M47900-2 (p. 2.3.4) odwoluje si¢ do normy wiatrowej PN-77B/02011,
dla przypadku obcigzenia maksymalnego parcia wiatru. Dla parcia wiatru w czasie eksploatacji zaleca sig
przyjmowanie cisnienia 200 N/m2 (p. 2.3.3). Wielkosci te dotycza warunkow normalnych i rusztowan
nieostonigtych.

W przypadku obudowania konstrukcji rusztowania ostonami (siatki ochronne, plandeki, folie) nast¢puje
wyrazna zmiana obcigzen, zwtaszcza w warunkach turbulencji.

Szczegodlnie pulsacje predkosci wiatru, bedace wynikiem zmiennych w czasie obcigzen, powoduja
zazwyczaj drgania konstrukcji. Maksymalna energia pulsacji spowodowana przez porywy wiatru
wystepuje co 1-2 minut, odpowiadajac czestotliwosciom od 1 do ok. 0,003 Hz. W tym zakresie mogg by¢
wzbudzane odpowiednie drgania konstrukcji rusztowania.

Wrhasciwosci dziatania porywow wiatru zaleza od wysokosci konstrukcji.

Dla konstrukcji rusztowan w szczego6lnosci wptyw wiatru charakteryzuje si¢ powstawaniem i odrywaniem
wiréw. Dla czestotliwosci odrywania si¢ wiréw rownej czgstotliwosci drgan wilasnych konstrukeji
rusztowan moze powstac¢ zjawisko rezonansu.

Wowczas konstrukcja drga¢ bedzie z tym wigksza amplitudg, im mniejsza bedzie jej sztywno$¢ i mniejsze
thumienie, a predkos¢ wiatru wigksza, czyli krytyczna.

Zmniejszenie drgan mozna uzyskac przez zastosowanie tzw. przerywaczy, czyli wigkszej ilosci kotwien.
Dla obiektow nieskomplikowanych, w przypadku konieczno$ci zastosowania oston na rusztowaniach,
mozna poshuzy¢ si¢ ogolnymi wytycznymi zalecanymi przez producentdéw rusztowan. Schemat wykonania
kotwien dla rusztowan ostonigtych przyjmuje si¢ jako zageszczenie kotwie f1: dla siatek zabezpieczajacych:
- kotwienie na 10 m2, a dla plandek ochronnych 1 kotwienie na 5 m2.

Sa to oczywiscie ogolne i uproszczone wielkosci. Ilos¢ kotwien zawsze nalezy dostosowa¢ do warunkéw
bezpieczenstwa, wynikajacych z szerszej analizy wptywu obcigzen na konstrukcje rusztowan, zwtaszcza
obcigzonych wiatrem. Dla obiektow wysokich i nietypowych, przy stawianiu rusztowan ostonigtych,
nalezy wykonac analiz¢ statyczna konstrukcji i ustali¢ ilo$¢, rodzaj i sposob rozmieszczenia zakotwien.

W Polsce znaczenie wiatru jest czgsto niedoceniane. Co gorsza, na dobrze wykonanym przez profesjonalng
firme¢ rusztowaniu, zakotwionym w sposob tradycyjny (jak dla rusztowania nieostonigtego), wykonawcy
robot elewacyjnych z réznych przyczyn zaktadaja bez konsultacji, czy powiadomienia firmy montujacej
rusztowanie ostony w postaci siatek czy plandek. Przy braku odpowiedniego umocowania rusztowania
moze to doprowadzi¢ do nieobliczalnych w skutkach tragedii. Bardzo wazna sprawa juz w fazie
projektowania i pozniej podczas montazu jest zapoznanie si¢ z wielkos$cig obcigzen uzytkowych, na jakie
bedzie narazona konstrukcja rusztowania. Duzo zalezy od kultury pracujacych na rusztowaniu firm
budowlanych, aby w odpowiedni sposob korzystaty z udostgpnionych rusztowan. Firmy montujgce
rusztowania w protokole zdawczo-odbiorczym okreslaja kazdorazowo wielkosci dopuszczalnych obcigzen

podestow. Jezeli elewacje wykonywane beda z oktadzin kamiennych, marmurowych czy nawet z cegly
klinkierowej, mozemy by¢ pewni, iz dopuszczalne obcigzenie gwarantowane przez producenta
w wysokosci 2,0 kN/m2 bedzie niewystarczajgce. W takim przypadku nalezy zastosowa¢ podesty
o zwigkszonej no$nosci.

Schemat przegladu rusztowania

Krok 1. Kazdorazowo nalezy okres§lic posta¢ geometryczng rusztowania rusztowanie typowe lub
nietypowe. W przypadku rusztowania typowego ograniczamy si¢ do dalszych dzialan wg zapisow
w dokumentacji rusztowania wydanej przez producenta. W przypadku rusztowania nietypowego nalezy
wykona¢ obliczenia statyczne, a dla konstrukcji specjalnej dokumentacje techniczng.
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Krok 2. Montaz rusztowania nalezy wykonywa¢ wedlug zasad zawartych w instrukcji montazu
rusztowania.

Krok 3. Najwazniejszym dziataniem w budowie i eksploatacji rusztowania jest odbior techniczny
rusztowania, w wyniku ktérego nastgpuje przekazanie rusztowania do eksploatacji. Podstawowym
dokumentem tego dziatania jest protokot odbioru technicznego rusztowania.

Krok 4. Po przekazaniu rusztowania uzytkownikowi do eksploatacji nalezy podja¢ dziatania okreslone
w instrukcji eksploatacji rusztowania. Instrukcja zawiera migdzy innymi zasady i terminy przegladow
rusztowania, wielkosci dopuszczalnych obcigzen rusztowania itd.

Krok 5. Po zgloszeniu zakonczenia uzytkowania rusztowania, przed demontazem rusztowania nalezy
dokonac¢ kontroli rusztowania i sporzadzi¢ protokot przekazania rusztowania do demontazu.

Krok 6. Demontaz rusztowania nalezy wykona¢ wg zasad zawartych w instrukcji demontazu rusztowania
oraz uwag wynikajacych z kontroli stanu technicznego rusztowania dokonanej przed demontazem.

Krok 7. Kazdorazowo po demontazu rusztowania nalezy dokona¢ oceny stanu technicznego wszystkich
elementéw rusztowania i sporzadzi¢ protokot pokontrolny. Przeprowadzenie przegladu rusztowania przy
pomocy przedstawionego schematu umozliwia doktadne sprawdzenie wszystkich jego elementéw. Taka
lista kontrolng mozna postugiwaé si¢ zaréwno przy odbiorze rusztowania, jak i w przypadku
standardowych kontroli bhp.

Istotne jest rowniez uzytkowanie sprzg¢tu budowlanego bezposrednio zwiazanego z procesem budowlanym,
takiego jak: wciggarki mechaniczne, agregaty do tynkowania czy piaskowania, urzadzenia wibracyjne i in.
W przypadku koniecznosci zastosowania sprzetu, ktory naraza¢ bedzie konstrukcje rusztowan na majace
bardzo duzy wptyw obcigzenia dynamiczne, nalezy uzgodni¢ to formalnie z firma montujaca. Rusztowanie
obcigzone ponadnormatywnie w czasie eksploatacji musi by¢ odpowiednio dobrane (istnieje wiele
systemOw rusztowan o roznej szerokosci ram lub o réznej no$nosci podest 6w i calym typoszeregu rygli
itp.), uzupetnione i wyposazone w odpowiednie wzmocnienia konstrukcyjne. Zdarza si¢, ze niedopatrzenie
tych warunkow powoduje zdemontowanie rusztowan jako nie nadajacych si¢ do uzytkowania. Parametry
omoéwione powyzej decyduja, czy rusztowanie zachowa projektowang i wymagang stabilno$¢. Nie zawsze
jednak ich spemienie dostrzegalne jest golym okiem i nawet przy szczegélowym sposobie przekazania
trudne jest do zakwestionowania.

Podesty i piony komunikacyjne

Bezpieczenstwo pracy na rusztowaniu zapewniaja wlasciwie zamocowane podesty robocze, porgcze, burty
oraz odpowiednio rozmieszczone piony komunikacyjne. Rusztowanie powinno by¢ wyposazone
W minimum:

2 podesty (roboczy i zabezpieczajacy zamontowany 2 m ponizej podestu roboczego).

Podest roboczy powinien posiada¢ zabezpieczenia w postaci 2 porgczy zewngtrznych, desek
kraweznikowych oraz — w przypadku odlegtosci rusztowania od $ciany obiektu wigkszej niz 20 cm -
pojedynczej porgczy wewnetrznej i deski kraweznikowej wewnetrznej. Piony komunikacyjne rusztowania
powinny by¢ tak rozmieszczone, aby droga dojscia z dowolnego miejsca na rusztowaniu nie przekraczata
20 m.

3 Sprzet

3.1 Ogdlne wymagania

Wykonawca jest zobowigzany do uzywania jedynie takiego sprzetu, ktéry nie spowoduje niekorzystnego
wplywu na jako$¢ wykonywanych robot oraz pogorszenia stanu $rodowiska naturalnego, zaréwno
w miejscu wykonywania tych roboét, jak tez przy wykonywaniu czynno$ci pomocniczych i zwigzanych
z transportem pionowym i poziomym poza placem budowy, zatadunkiem i wytadunkiem materiatow,
zarowno do zabudowy, jak tez pochodzacych z rozbiorki, a takze uzywanego na budowie sprzetu.
Stanowisko robocze powinno by¢ odebrane przez Inspektora Nadzoru.
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4 Transport i skladowanie

Wykonawca zobowigzany jest do stosowania jedynie takich $rodkéw trans portu, ktoére nie wplyna
niekorzystnie na jako$¢ wykonywanych robot oraz nie spowoduja pogorszenia stanu $rodowiska
naturalnego. Na $rodkach transportu przewozone materialy powinny by¢ zabezpieczone przed
przemieszczaniem i uktadane zgodnie z warunkami transportu wydanymi przez wytworce. Nalezy teren
budowy odgrodzi¢ i zabezpieczy¢ przed osobami postronnymi.

5 Wykonanie Robét

Daszki ochronne i ogrodzenie placu budowy

Nalezy wykona¢ daszki wzdhuz rusztowania znajdujacego si¢ nad wejsciami do wykonywanych budynkow.
Roboty nalezy prowadzi¢ zgodnie z dokumentacjg technicznag przy udziale $rodkow, ktére zapewnia
osiagnigcie odpowiedniej wytrzymatosci, uktadu geometrycznego i wymiardow. Rozstaw stupkow powinno
by¢ wykonane zgodnie z dokumentacja techniczng i planem zagospodarowania terenu budowy. Deski na
pionowych stupkach ogrodzeniowych uktada¢ poziomo i przybi¢ minimum dwoma gwozdziami. Dlugos¢
gwozdzia powinna by¢ co najmniej 2,5 razy wigksza od grubosci desek. Czota desek powinny stykac si¢
tylko na stupkach w potowie szerokosci stupka.

Nachylenie daszkow ochronnych wykonaé¢ w kierunku wykonywanego budynku.

Rusztowania

Montaz rusztowan, ich eksploatacja i demontaz powinny by¢ wykonywane zgodnie z instrukcjg producenta
albo projektem indywidualnym. Osoby zatrudnione przy montazu i demontazu rusztowan powinny
posiada¢ wymagane uprawnienia. Uzytkowanie rusztowania jest dopuszczalne po dokonaniu jego odbioru
przez Inzyniera.

Odbidr rusztowania potwierdza si¢ wpisem do dziennika budowy lub w protokole odbioru technicznego.
Rusztowania powinny:

- Posiada¢ pomost o powierzchni roboczej wystarczajacej dla oséb wykonujacych roboty oraz do
sktadowania narzedzi i niezbgdnej ilo$ci materiatow.

- Posiadac¢ stabilng konstrukcje dostosowang do przeniesienia obcigzen.

- Zapewnia¢ bezpieczng komunikacj¢ i swobodny dostep do stanowisk roboczych.

- Zapewnia¢ mozliwo$¢ wykonywania robdt w pozycji niepowodujacej nadmiernego wysitku.

- Posiada¢ porgcz ochronng — deska kraweznikowa o wysokosci 0,15 m i porgcz ochronng umieszczona na
wysokosci 1,1 m.

- Posiada¢ piony komunikacyjne.

Rusztowania usytuowane bezposrednio przy drogach, ulicach, chodnikach, w miejscach przejs¢ pieszych
powinny posiada¢ daszki ochronne i ostong z siatek ochronnych .

6 Kontrola jakosci

Kontrola jakosci polega na sprawdzeniu zgodno$ci wykonania robdt z projektem oraz wymaganiami
wyszczegolnionymi w STWIORB.

7 Obmiar Robot

Jednostka obmiarowa jest:

m?2 - wykonania daszkéw ochronnych

m?2 - wykonania ogrodzenia placu budowy

szt. - budowy i rozbidrki furtek i bram wjazdowych na plac budowy
m?2 - ustawionego i rozebranego rusztowania

m3 - transport materiatow

m?2 - zabezpieczenia okien i drzwi dla robot tynkarskich i malarskich

Tlo$¢ robdt okreslono na podstawie projektu i stanem faktycznym wykonanych elementow.
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Cze$¢ 1: Konstrukejai roboty wykonczeniowe

BUDOWA NOWEGO BUDYNKU UStUGOWEGO ORAZ PRZEBUDOWA, ROZBUDOWA | CZESCIOWA ZMANA SPO-
SOBU UZYTKOWANIA ISTNIEJACEGO BUDYNKU BIUROWO-USEUGOWEGO NA BUDYNEK USt UGOWY NA PO-
TRZEBY KRASNICKIEJ AKADEMII ROZWOJU, WRAZ Z NIEZBEDNA INFRASTRUKTURA TECHNICZNA
Lokalizacja: 23-200 Kra$nik, ul. Sikorskiego 22 , dz. 100/26, 100/27, 100/28 obreb Pétnoc

8 Odbidér Robét

Wszystkie roboty objete B.01 podlegaja zasadom odbioru robot zanikajacych..

9 Podstawa ptatnosci

Wedlug zasad okreslonych w umowie na wykonanie robot.
Cena obejmuje wszystkie czynnosci wymienione w STWIORB.

10 Przepisy zwigzane

PN-EN 844-3:2002 Drewno okragle i tarcica. Terminologia. Terminy ogdlne dotyczace tarcicy

PN-EN 844-1:2001 Drewno okragte i tarcica. Terminologia. Terminy ogdélne wspdlne dla drewna
okraglego i iglastego

PN-82/D-94021 Tarcica iglasta konstrukcyjna sortowana metodami wytrzymatosciowymi

PN-EN 10230-1:2003 Gwozdzie z drutu stalowego
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